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Auf den Spuren zisterziensischer Spiritualität und Kultur 
Eine Klosterreise zu den Ursprüngen der Zisterzienser im Burgund 

Montag, 4. November 2024, bis Samstag, 9. November 2024 
 
 
 

                            
 
 
In der Mitte Europas kam es im 11. Jahrhundert zu einer Aufbruchsbewegung, die die 
Kultur des gesamten Kontinents veränderte. Die Zisterzienser schufen eine sehr effektive 
Ordensstruktur, die eine Ausbreitung über den ganzen Kontinent ermöglichte.  
Die Ideen des Ordens waren nicht neu, gewannen aber eine ganz neue Dynamik, die bis 
heute nachwirkt. Die Spuren der besonderen Spiritualität und Lebenskultur lassen sich im 
heutigen Burgund noch immer entdecken. Das ist das Ziel unserer Reise!  
 
 
 
Montag, 4.11.2024: Reise ins Burgund  
09.00 Uhr Abfahrt im Kloster Kappel  
10.00 Uhr Zusteigemöglichkeit in Winterthur / Bankstrasse Nähe Manor/Coop 
11.30 Uhr  Zusteigemöglichkeit in Basel, Badischer Bahnhof 
13.00 Uhr Besuch der Kirche Notre-Dame-de-Haut in Ronchamp von Le Corbusier  
15.00 Uhr Weiterreise nach Beaune 
17.30 Uhr Ankunft im hôtel de la Poste «Najeti» in Beaune  
18.30 Uhr Stadtrundgang in Beaune mit Kathedrale 
19.30 Uhr Abendessen im Hotel 
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In Pontigny hat sich die Kirche eines der wichtigsten Zisterzienser-Klosters erhalten. Die 
Schlichtheit der Architektur ist beeindruckend.  
Mit dem Kloster Fontenay treffen wir auf das am besten erhaltene Ensemble zisterzien-
sischer Baukunst. Die Gründung geht auf das persönliche Wirken von Bernhard von 
Clairvaux (1090-1153) als Abt zurück. 
In dem ehemaligen Kloster St. Pierre in Flavigny-sur-Ozerain werden heute die 
weltberühmten Anis-Bonbons hergestellt.  
 
 
 
Dienstag, 5.11.2024: Pontigny – Abtei Fontenay 
08.30 Uhr Fahrt zur Primarabtei Pontigny 
10.00 Uhr Ankunft und Besichtigung der Abteikirche Pontigny 
11.30 Uhr Individuelle Mittagspause im Weindörfchen Chablis 
13.00 Uhr Weiterfahrt nach Fontenay (über Montbard) 
14.00 Uhr Besichtigung der Abtei Fontenay  
16.00 Uhr Weiterfahrt nach Flavigny-sur-Ozerain 
16.30 Uhr  Besuch des ehemaligen Klosters  
17.30 Uhr Rückreise nach Beaune 
19.00 Uhr Ankunft in Beaune 
19.30 Uhr Abendessen im Restaurant 21 Boulevard 
 
 
 
 

 
 
Die Abtei-Kirche von Pontigny 
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Die Klosterkirche von Cluny in ihrer grössten Ausdehnung! 
 
 
 
Mit dem Besuch in Taizé und Cluny treffen wir auf zwei Orte, die für bedeutende Formen 
christlicher Spiritualität stehen. In Taizé ist es die Communauté de Taizé, die 1940 der 
Genfer Pastor, Roger Schutz (1915-2005), gründete und die durch ihre Jugendarbeit eine 
grosse Ausstrahlung hat. In Cluny ist es das – heute in weiten Teilen zerstörte – Kloster, 
welches im 10. Jahrhundert das Zentrum der europäischen Christenheit war.  
 
 
 
Mittwoch, 6.11.2024: Cluny und Taizé 
09.00 Uhr Fahrt nach Taizé 
10.30 Uhr Gespräch in Taizé 
12.20 Uhr Mittagsgebet in Taizé  
13.00 Uhr Weiterfahrt nach Cluny 
13.30 Uhr Besuch Ruine des Klosters und der Abteikirche 
15.00 Uhr Weiterfahrt nach Cormatin  
 Besuch der Kirche St. Martin 
16.00 Uhr  Rückfahrt nach Beaune 
16.30 Uhr Ankunft in Beaune 
19.30 Uhr Abendessen Restaurant Le caveau des arches 
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Dijon, eines der kulturellen Zentren Frankreichs, war lange Zeit der Sitz der burgundischen 
Herzöge. Hier haben sich unvergleichliche Kulturschätze erhalten. Mit dem Besuch in der 
Abtei Cîteaux können wir die Formen zisterziensischer Frömmigkeit erleben, die sich nach 
dem Beben der Französischen Revolution wiederbelebt haben. 
 
Donnerstag, 7.11.2024: Dijon – Abtei Cîteaux 
8.30 Uhr  Abfahrt nach Dijon 
9.30 Uhr Besuch der Cathédrale St. Bénigne, 
10.30 Uhr Musée des Beaux Arts (mit Audioguide und Führung) 
12.00 Uhr  Mittagspause in Dijon 
13.30 Uhr Fahrt nach Saint-Nicolas-lès Cîteaux 
14.00 Uhr Besuch der Abtei Cîteaux (Führung; Teilnahme am Gebet)  
14.30 Uhr Non 
15.00 Uhr  Führung  
18.00 Uhr  Vesper 
18.45 Uhr Rückfahrt nach Beaune 
19.30 Uhr Individuelles Abendessen in Beaune (keine Reservation) 
 

 
Dijon, Krypta der Kathedrale 
 

 
Dijon, Grabmal der Herzöge von Burgund, Musée des Beaux Arts 
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Vézelay und Autun stehen beispielhaft für die Kraft des europäischen Mittelalters, das mit 
einer unvergleichlichen Schönheit den Glauben und die christliche Spiritualität in Szene 
setzt. Das Konzept beider Kirchen ist es, den einzelnen Menschen in das Erleben der 
göttlichen Geisteskraft einzubinden. 
 
 
Freitag, 08.11.2024: Vézelay und Autun  
09.00 Uhr Fahrt nach Vézelay  
11.00 Uhr Besichtigung Basilique Ste-Marie-Madeleine 
12.30 Uhr Teilnahme am Mittagsgebet der dortigen geistlichen Gemeinschaft 
13.00 Uhr  Individuelle Mittagspause 
14.30 Uhr Weiterfahrt nach Autun 
15.35 Uhr Besuch Kathedrale  
17.30 Uhr Heimreise nach Beaune 
18.30 Uhr Ankunft in Beaune 
19.30 Uhr Abendessen im Hotel  

      
     Kapitell aus der Kathedrale von Autun: Die 3 Weisen 

 
Vézelay 
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Der letzte Tag der Reise! Und noch einmal ein besonderer Ort. Neben dem reichen 
Angebot des Marktes in Beaune, der in wenigen Minuten von unserem Hotel zu erreichen 
ist, steht ein Besuch im Hospice de Dieu auf dem Programm. Ein einzigartiger Blick in das 
mittelalterliche Almosenwesen und die damalige Krankenpflege, die Leib- und Seelsorge 
zu verbinden wusste. 
 
 
Samstag, 09.11.2024: Beaune  
Ab 8.00 Uhr  Wochenmarkt 
09.30 Uhr Koffer einladen 
10.00 Uhr Besuch Hospice de Dieu (mit Audioguide) 
11.30 Uhr Individuelle Mittagspause in Beaune 
13.30 Uhr Heimreise 
16.30 Uhr  Ankunft in Basel, Badischer Bahnhof  
18.00 Uhr Ankunft in Winterthur, Nähe Bahnhof 
19.00 Uhr Ankunft im Kloster Kappel  
 

 
Beaune, Hospice de Dieu, Krankensaal 
 
 

 
Beaune, Hospice de Dieu, Innenhof 



7 
 

 
Informationen und Anmeldung 
 
Veranstalter   
Kloster Kappel in Kooperation mit Sägesser Reisen AG, Basel 
 
Reiseleitung/Führungen/Begleitung  
Prof. Dr. Michael Bangert, Pfarrer und Dozent, Basel 
Pfarrer Theo Haupt, Kloster Kappel 
 
Reisekosten  
Pauschalpreis pro Person CHF 1.950,-  
(CHF 1.800,- für Klosterführer/Mitarbeitende Kappel) 
 
Leistungen: Carfahrt, 5x Übernachtung im 4-Sterne Hotel, 4x gemeinsames Abendessen, alle 
Eintritte und Führungen gemäss Programm, Reiseleitung und Organisation. 
 
Extras: Sämtliche Mittagessen (Reiseproviant!) und Getränke; Abendessen am 7.11.; 
Annullierungskostenversicherung, Trinkgelder. 
 

…………………..……………………………..ANMELDETALON…………………………………………………………..…….... 

 
Auf den Spuren zisterziensischer Spiritualität und Kultur 
Klosterreise zu den Ursprüngen im Burgund, 04.- 09.11.2024 
 
Name:                                                               Vorname: 

Name:                                                               Vorname:  

Adresse:  

Natel (für Notfälle):                                         Email: 

□ Doppelzimmer  □ Einzelzimmer       □ mit Annullationskostenversicherung (CHF 37,- p.P) 

Zusteigeort: □ Kappel am Albis    □ Bahnhof Winterthur   □ Basel, Badischer Bahnhof 

 
Datum und Unterschrift:  …………………………………………………………………………. 

 
Anmeldung bitte per Brief oder eingescannt an:  
Kloster Kappel 
Bildungshaus  
Kappelerhof 5 
8926 Kappel am Albis 
 
sekretariat.theologie@klosterkappel.ch 
www.klosterkappel.ch 


